Académie

(U8 a U12)

Horaire type AM

7h30 Service de garde
8h45 Début du camp AM (Introduction & présences)
9h Ateliers de développement technique
10h Collation
10n15 Ateliers de développement compétition
11h Pause
11h15 Matchs / Tournois
12h Fin du camp AM
Horaire type PM
12h Début du camp PM & Diner
12h30 Transition vers la piscine
13h Piscine
14h15 Retour au terrain de soccer
14h30 Collation & concours du jour
15h Jeux / Matchs
16h Fin du camp PM & Début du service de garde
17h30 Fin du service de garde

Les horaires sont sujets a changements.




