
CDC U9-U12 régional
Séance de consultation – Rétroaction saison 2025 



Objectifs • Partager et valider les thèmes principaux 

• Entendre vos propositions

• Partager les prochaines étapes 



Résultats du sondage de satisfaction 

• Nombre de répondants : 18 (152 inscriptions)

• Taux de réponse : 12% (cible 20%)

• Note moyenne sur 15 questions : 3 (échelle 1 – 5)

• Nombre de commentaires reçus : 7



Perspectives de membres – 
Thèmes principaux

1. Programme adapté au contexte du club

2. Rigueur technique

3. Développement des joueurs

4. Cohésion des groupes formés

5. Engagement envers la communication

6. Stabilité des entraîneurs



Programme CDC a) conçu comme un programme continu tout au long de 

l’année; b) adapté au contexte de St-Lambert (ex: petits groupes, disponibilités 

les fins de semaine, activités concurrentes à l’automne et à l’hiver, etc.); et c) 

démontrant clairement une différence et une progression des attentes entre les 

CDC 1, 2 et 3.

1. Programme adapté au contexte du club



Programme CDC a) met davantage l’accent sur l’entraînement des habiletés 

techniques; et b) comprenant des périodes dédiées aux éléments défensifs et 

offensifs fondamentaux (ex: remises en jeu, coups francs, corners, etc.).

2. Rigueur technique



Programme CDC où a) la performance des joueurs est évaluée régulièrement 

(ex: habiletés techniques, attitude, présence, etc.); b) les résultats leur sont 

communiqués ainsi qu’à leurs parents; et c) où les joueurs sont regroupés par 

niveau de développement pour les matchs et les tournois.

3. Développement des joueurs 



Programme CDC où les joueurs s’entraînent régulièrement avec d’autres joueurs 

de la même catégorie de développement en particulier la semaine précédent les 

matchs et les tournois, afin de motiver la performance individuelle, d’améliorer 

les résultats collectifs et de créer un sentiment d’appartenance et de fierté.

4. Cohésion des groupes formés



Programme CDC où une communication claire, cohérente et continue est 

priorisée afin de fournir aux joueurs et aux parents l’information concernant les 

plans, les attentes, les décisions et les dates importantes.

5. Engagement envers la communication



Programme CDC où les éducateurs sont formés et adhèrent à l’approche, aux 

objectifs et aux philosophies du programme, sont disponibles et engagés tout 

au long de la saison, et où les entraîneurs adjoints parents apportent soutien et 

continuité.

6. Stabilité des éducateurs
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• Communiquez première réflexion avec l'ouverture des inscriptions. (2 février)

• Élaborez un plan d'action pour la saison 2026. 

• Inclure plan d’action dans la présentation avec remise des uniformes. (21 avril)

• Mettre en œuvre le plan d'action pour la saison 2026.

Prochaines étapes

ASSL Assemblée Général Annuelle 
5 février 2026 - 19h-21h 

2025 au Collège Charles Lemoyne



?
Question et/ou commentaires



Merci
pour votre temps, 

vos opinions, 

vos idées, 

votre engagement, et 

votre collaboration


