[image: image1.jpg]=

BRAS

GREENEIELDPATI



[image: image2.png]=
Ll
o0
=
=
=
T
=
=
=
(0p]
U3

N\

A




Sommaires des règles Interclubs - 2009
Greenfield Park – Saint-Lambert

	Catégorie
	Âge
	Joueurs sur le terrain
	Ballon dim.
	Joueurs
Min
	Temps de jeu
	Attente
Max.

	Moustique
	U9-U10
	7x7
	4
	5
	2X25mins
	10 mins

	Pee-Wee
	U11-U12
	9x9
	4
	7
	2X30mins
	10 mins

	Bantam
	U13-U14
	11x11
	5
	8
	2X35mins
	10 mins


Règles de base
· Heure du match: Les matchs débuteront à l’heure inscrite sur l’horaire. Une équipe perdra par défaut si elle n’est pas prête après le délai d’attente maximum.
· Les joueurs doivent arriver 15-20 minutes avant le début du match ou avant selon les directives de l’entraîneur.

· Aucun parent n’a le droit d’aller sur le terrain. En cas de blessure, l’arbitre fera sa demande envers l’entraîneur pour de l’assistance.
· Aucun parent ou entraîneur peut se mettre derrière le but.

· Les parents doivent être dans les estrades ou à proximité des estrades à plus de 2 mètres de la ligne de touches.

· Les entraîneurs doivent rester sur le côté du terrain où les bancs sont placés.

· Parents: Venez assister au match, mais sans vous plaindre auprès des arbitres. Les arbitres sont en phase d’apprentissage. C’est une très mauvaise expérience pour un jeune arbitre (enfant) de se faire crier par des adultes. Pour cette raison, plusieurs jeunes arbitres abandonnent, et il devient difficile de recruter des arbitres pour terminer la saison.
· Entraîneurs: Donnez un bel exemple aux joueurs. Soyez proactif et assurez-vous que tout le monde agit de façon responsable. Si vous avez une suggestion, vous pouvez l’écrire sur la feuille de match à la fin de la partie.
Philosophie encouragée en cas d’absence de joueurs
· Se rappeler, avant tout, que les joueurs sont en développement et qu’une compétition malsaine mal contrôlée par les adultes peut nuire non seulement à leur développement mais aussi à leur comportement. Gardez l’esprit sportif en tout temps!

· Les entraîneurs doivent s’entendre avant le match sur la meilleure stratégie à adopter pour le développement de tous les joueurs et ensuite impliquer l’arbitre dans leur décision. Parmi les stratégies encouragées, il y a :
· Si l’autre équipe n’a pas suffisamment de joueurs sur le terrain, alors mettez un nombre de joueurs égal à l’autre équipe. 
· Prêtez des joueurs à l’autre équipe afin d’égaliser le nombre de joueur et même les forces de part et d’autre. Un ré-équilibrage des forces à la demie est à considérer.

· N’hésitez pas à concéder la victoire, dès le départ, si votre nombre de joueurs est vraiment insuffisant par rapport à l’autre équipe. Évitez l’humiliation aux joueurs et procédez à un match « amical » arbitré en échangeant des joueurs selon les stratégies précédentes. Dans un tel cas, demandez à l’arbitre de mettre 3-0 avec une défaite normale sur la feuille de match. Attention, si votre nombre de joueurs est inférieur au minimum requis, c’est de toute façon une défaite par forfait.
En cas d’absence d’arbitre(s)
· Un entraîneur de chaque équipe peut alors arbitrer chacun une demie du match.
· Un entraîneur peut transférer sa responsabilité d’arbitrage à un parent de confiance.
· Bien qu’un adulte qui remplace un arbitre absent tente d’être juste et équitable, il fera aussi des erreurs car il n’est pas habitué et il ne peut pas tout voir. Aucune critique ne sera alors tolérée. 

Changements de joueurs
· Après un but

· Lors d’un coup pied de but
· Blessure: (N’importe qui peut changer)

· Mi-temps
· Touche offensive, si l’équipe offensive demande un changement, l’autre équipe peut faire des changements aussi.

Remplaçant/Réserviste
· Tout remplaçant doit provenir des niveaux inférieurs. Exemple: Les équipes U9-10M peuvent demander un remplaçant U8M.
· Un remplaçant ne peut être appelé que si des joueurs sont absents.

· Un remplaçant ne peut jouer que si son équipe d’origine n’a pas de match.

· Un joueur ne peut remplacer plus de cinq (5) fois pour une équipe.

Soccer à 7 (U9-10)
· Toutes infractions sont des coups francs directs.
· Si une infraction qui se produit à l’intérieur de la surface de réparation était de nature à être un coup franc indirect en soccer à 11, un coup franc direct sera accordé à l’endroit le plus près à l’extérieur de la boîte. 

· Sur les coups francs, les joueurs adverses doivent être au moins à 6 mètres du ballon.

· Les tirs de pénalité sont pris à sept (7) mètres de distance.

· Il n’y a pas d’hors-jeu au soccer à 7.

· Toutes personnes impliquées, incluant les parents doivent être à plus de deux (2) mètres des lignes de touches. 
Soccer à 9 (U11-12)

· Les règles du soccer à 9X9 sont les mêmes que ceux du 11X11, alors que l’hors-jeu s’applique sur tout le terrain.
· Les tirs de pénalités se font à 9m.

· Étant donné qu’il n’y a pas de juges de ligne, seul les hors-jeu évidents seront pénalisés. Il faut se rappeler que l’introduction du hors-jeu à ce niveau est avant tout une transition d’apprentissage vers le soccer à 11.
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